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ANKIETA UCZESTNIKA ZAWODOW

(niepetnoletniego)

Czy dziecko ma objawy infekcji gérnych drég oddechowych ze szczegdlnym uwzglednieniem takich objawow jak
kaszel, dusznos$¢ oraz goragczka?
ONIEOTAK

. Czy w ciggu ostatnich 14 dni dziecko miato kontakt z kims, kto jest podejrzewany lub zdiagnozowany jako przypadek

zakazenia wirusem SARS-CoV-2?
ONIEOTAK

. Czy zdiagnozowano u dziecka przypadek zakazenia wirusem SARS-CoV-2?

ONIECTAK

Czy dziecko przebywa w obowigzkowej kwarantannie, o ktorej mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 34
ust. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz. U. 2 2019 r. poz. 1239, z p6zn. zm.)?

ONIEOTAK

. Zobowigzuje sie do niezwtocznego odbioru dziecka z zawoddéw w przypadku wystgpienia u ich dziecka

niepokojgcych objawéw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

(imie i nazwisko dziecka, / podpis opiekuna prawnego/rodzica,) numer telefonu

(data ztozenia oswiadczenia i kwestionariusza)

Nalezy zaopatrzy¢ dziecko w indywidualne przybory ochrony tj . maseczka oraz ptyn do odkazania rak.

Ze wzgledu na obecng sytuacje epidemiologiczng dotyczgcg wirusa SARS-CoV-2 zaleca sie, aby podczas zawoddw:

Ministerstwo rehasoo * s
& Sportu it

unika¢ podawania rgk na powitanie,

nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu (nie pocierac!),

zachowac bezpieczng odlegtos¢ od innych oséb zgodnie ze wskazaniami opiekuna/trenera/organizatora,

jesli to mozliwe — unikaé rozméw blisko ,,twarzg w twarz”,

regularnie i doktadne my¢ rece wodga z mydtem lub zdezynfekowa¢ je srodkiem na bazie alkoholu,

stosowad zasady ochrony podczas kichania i kaszlu — podczas kichania i kaszlu nalezy zakry¢ usta oraz nos zgietym
tokciem lub chusteczkg. Potem nalezy jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza, umyc¢ rece
uzywajgc mydta i wody lub zdezynfekowac je. Zakrycie ust oraz nosa podczas kichania i kaszlu zapobiega
rozprzestrzenianiu sie zarazkow, w tym wirusow. Jesli nie przestrzega sie tej zasady mozna tatwo zanieczysScic¢
przedmioty i powierzchnie lub przeniesé wirusa na dtoniach, np. przy powitaniu osoby.
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